Junger Cieldalaen-Spinat

Zutat - Gegenstandsstufe 70
Junger Cieldaléden-Spinat

Diese Spinatsorte wird in einem friihen Wachstumsstadium gepfliickt. Die Blétter sind dann noch nicht so
bitter.

Gegenstandsstufe 70 - Zutat

Marktbrettpreise Fundort In 3 Rezepten verwendet

7ird verwendet in — 3 Rezepte

Spinat-Quiche - Gourmet Morchel-Salat - Gourmet Othardischer Lachs nach

Mdllerinart - Gourmet

Sammelorte — 1
Unteres La Noscea - Zedernwald
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