
Zivil-Leitfaden „Ernährung“

Anderes · Gegenstandsstufe 50

Zivil-Leitfaden „Ernährung“

Ein allgemeiner Leitfaden zur effektiven Ernährung im Alltag. Wer das darin gesammelte Wissen beherzigt,
kann länger Nutzen aus verzehrter Nahrung ziehen.
Verlängert die Wirkungsdauer von Nahrungseffekten um 15 Minuten.
Wirkungsdauer: 120 Minuten
(Gleichartige Gesellschaftskommandos werden bei Anwendung aufgehoben.)

Gegenstandsstufe 50 · Anderes

Händler
Gold Saucer-Dienerin · Stolperville-Platz (3.9, 3.2) · 200 Manderville Gold Saucer-Ruhm
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